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Gegen Ende Februar besuchte ich wieder mit einer kleinen Gruppe aus Österreich und 
Deutschland Schwester Valentina in Colva/Goa/Indien – um die jährliche Spende des Prana-
Vereins zu übergeben.

Schwester Valentina hat uns herzlich empfangen und einiges aus ihrem Leben erzählt.

       Sr. Valentina feiert im Sep. ihren 82.   
       Geburtstag – sie betreut zur Zeit mehr als

80 Kinder jeden Alters. Sie erzählte uns, wie es vor 40 Jahren zur Gründung ihres Kinderheimes
„Valentinas little Heaven“ in Colva-Indien gekommen ist. Sie erzählt uns auch, dass sie keinerlei
Unterstützung von Kirche und Staat bekommt – statt dessen immer neue Auflagen und Anforde-
rungen, wie das Kinderheim ausgestattet sein muss – die sie finanziell fast nicht mehr bewältigen 
kann. Unser Prana-Verein ist eine von wenigen privaten Organisationen, die ihr helfen – trotzdem 
reicht es meistens nicht aus. Wir brachten Sr. Valentina eine Spende von € 3.200,--.

Die Kinder begrüßen uns mit mit selbstgebastelten Stoffblumen und führen uns einige Tänze vor, 
die sie erlernt haben. Wir hatten große Freude daran.



Die Kinder waren ganz stolz auf ihre schönen Kleider, die sie zu unseren Ehren angezogen haben.

Und aus Nepal sind Kleinigkeiten eingetroffen – zu deiner Freude:
Lemongrastee mit Rosmarie und Pfefferminze

verpackt in hübsche Täschchen mit einer Gebetsfahne: Spende € 5,--

Deine Spende für diese Artikel geht zu 100 % an die karitativen Projekte 
unseres Prana-Vereins.

Ein großes DANKE an euch alle!

Für eure Mitgliedschaft beim Prana-Verein, für Eure Spenden und 
für eure liebevolle Hilfe und Unterstützung.

Prana-Verein
IBAN AT69 2040 4005 00254490, BIC: SBGSAT2SXXX

Infos an: nepal@pranaverein.at, www.pranaverein.at
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