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Liebe Freunde, 
ein kleiner weiterer Bildbericht aus Nepal und im speziellen aus Saping, wo sich das Help-
Center des PranaVereins befindet. 
 
Sowohl im Anflug auf Nepal als auch von Saping aus ist an klaren Tagen wundervoll ein Teil 
des Himalayas zu sehen. Gebetsfahnen tragen die Gebete der Buddhisten in diesem Land in 
alle Welt. In Nepal sind ca. 80 % Hindus, 11 % Buddhisten, 4 % Islam, der Rest Christen u.a. 

Geht man zu Fuß von Saping ins Tal, und das sind ca. 3 Stunden, genießt man diese Aussicht. 
 

Arbeiten rund ums Help-Center: alles wird mit der Hand gemacht  und überall hin wird zu 
Fuß gegangen. Pflügen wie im Mittelalter - nachdem es hier keine Straßen oder gerade Wege 

gibt, ist das „Rad“ nicht vorhanden und es hätte auch keine Funktion; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mattenknpüferin; nun im Monsun ist auch der Regenschutz wichtig! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zum Bau von Gebäuden, sowie der Öfen und Kamine im Außen wurde mit der Herstellung 
von Ziegeln begonnen. Diese werden aus einem Lehn-Sandgemisch  händisch und mit einer 
kleinen Ziegelmaschine hergestellt und dann luftgetrocknet. Nun wurden die ersten Ziegel-

Brenn-Öfen gebaut, um die luftgetrockneten Ziegel langlebiger zu machen und damit sie sich 
im Monsun nicht auflösen. Dies sind die ersten Ziegel, die in dieser Gegend gebrannt werden. 

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Mitarbeiterinnen im Help-Center - Schulkinder am Weg zur Schule – einige Einwohner aus 
der Tier- und Pflanzenwelt lassen grüßen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DANKE!!! 

Für eure Mitgliedschaft beim PranaVerein, für Eure Spenden und  
für eure liebevolle Hilfe und Unterstützung. 

PranaVerein, Kto. 0500254490, BLZ 20404, 
IBAN AT692040400500254490, BIC/Swift: SBGSAT2S; Infos an: nepal@pranaverein.at 

 


