"Der Arzt der Zukunft"

Ralph Waldo Trine (1866 — 1958)

"Die Zeit wird kommen, wo die Tatigkeit des Arztes nicht darin bestehen wird, den Kérper
zu behandeln, sondern den Geist zu heilen, der dann seinerseits den Korper heilen wird.

Mit anderen Worten:

Der echte Arzt wird Philosoph und Lehrer sein, mit seine Sorge wird es sein, den
Menschen gesund zu erhalten und nicht erst, wenn er krank geworden ist, seine Heilung zu
versuchen.

Der wahre Arzt wird nicht nur den Koérper mit Medizin, sondern viel mehr den Geist mit
Grundsétzen behandeln.

Er wird die Menschen lehren, dass Frohsinn, Wohlwollen, edle Taten, Liebe, Giite auf den
Korper ebenso wohltuend wirken, wie auf den Geist und dass ein frohes Herz die beste
Arznel ist...

...und noch spéter wird eine Zeit kommen, wo jeder sein eigener Arzt ist, je mehr er mit
den hoheren Gesetzen des Lebens Ubereinstimmung findet und die Kréfte seines Geistes

nutzt."

(Waldo Trine, um 1900)



