Eintreten iIn
den Sonnenwind

Eine Botschaft der Hathoren vom 1. April 2012
gechannelt von Tom Kenyon

Vorbemerkung

In dieser Botschaft geht es um den KA-Korper (ein Konzept aus der altigyptischen Alchemie) und
darum, wie ihr diesen einzigartigen Energiekorper nutzen konnt, um Aufstiegsenergien aus der
gesteigerten Sonnenenergie anzuziehen. Zur Ervkldrung fiir jene unter euch, die nicht mit dem Begriff
des KA-Korpers vertraut sind: Der KA-Kérper ist ein »unsichtbarer« zweiter Korper, der der Grofie
und Form eures physischen Korpers entspricht. Dieser Energiekorper hiillt den physischen Korper ein,
durchdringt ihn gleichzeitig aber auch. Manchmal wird er auch als dtherischer Doppelgdnger oder
spiritueller Zwilling bezeichnet. Der KA-Kérper weist einige Ahnlichkeiten mit dem auf, was in
manchen Traditionen als Chi-Korper (Taoismus), pranischer oder dtherischer Koérper (Yoga)
bezeichnet wird. Seiner Natur gemdfs kann der KA-Koérper ausgesprochen hilfreiche Energien
anziehen, die dann auch den physischen Korper durchdringen und die spirituelle Evolution
beschleunigen.

Wie wir bereits in unserer Botschaft vom 3. Januar 2011 erklart haben, befindet ihr euch seit einer

Weile in einer Phase gesteigerter Sonnenenergie. Wir raten euch stark dazu, die Botschaft 4Am
Sonnenwind teilhaben zu lesen, um ein tiefergehendes Verstiandnis fiir die folgenden Erklarungen zu
gewinnen.

Ihr tretet gerade in eine Phase gesteigerter solarer und galaktischer Energie ein, in der unregelméafige
und zunehmend starke Sonnenenergiestrome auf die Magnetosphére eurer Erde treffen.

Ihr werdet eine ungewdhnlich hohe, stetig steigende Anzahl an Sonneneruptionen und
Schwankungen erleben. Diese solaren Schwankungen werden nicht nur durch eurer Sonne
innewohnende Kréfte verursacht, sondern auch durch Energiestrome von der Zentralsonne eurer
Galaxie. Aulerdem tragen hochintensive Energiestrome aus der Tiefe des Weltraums zu diesem
hochkomplexen Zusammenwirken verschiedener Krifte bei. Das magnetische Feld eurer Sonne wird
beeinflusst, es wird im wahrsten Sinne des Wortes verdreht beziechungsweise verzerrt, und all das hat
Auswirkungen auf das magnetische Feld eurer Erde und die magnetischen Felder eurer Korper. Mit
einer gesteigerten Sonnenaktivitit dieser Art gehen auch intensive Wetter-Anomalien sowie ein
vermehrtes Auftreten von Erdbeben und vulkanischer Aktivitdt einher.

Der Fokus dieser Botschaft liegt aber nicht auf den physischen, sondern auf den emotionalen und
spirituellen Auswirkungen dieser Sonnenaktivitit. Wie wir bereits in unserer Botschaft Am



EINTRETEN IN DEN SONNENWIND. Eine Botschaft der Hathoren vom 1. April 2012, gechannelt von Tom Kenyon, korrigierte Fassung — bitte weiterleiten! 2

Sonnenwind teilhaben erklért haben, steigert diese Form von solaren Schwankungen die emotionale
Unbestdndigkeit und irrationales Verhalten. Zweifellos erleben sich viele von euch im Augenblick als
scheinbar grundlos gereizt. Auch Schlafstorungen sind eine hdufige Nebenwirkung dieser
Veridnderung in der Sonnenaktivitét.

Wir mochten euch im Folgenden zwei Hilfsmittel nennen, die euch in dieser Phase gesteigerter
Sonnenwinde dabei unterstiitzen, sicher durch das erhohte Energieniveau zu kommen. Das erste ist
sehr einfach und wurde bereits in unserer Botschaft Am Sonnenwind teilhaben ausfihrlich beschrieben,
weshalb wir an dieser Stelle nicht weiter darauf eingehen werden. Die zweite Methode ermoglicht es
euch, euren physischen Korper mithilfe des Elementes Wasser zu beruhigen. Wir beziehen uns hier auf
eine weitere dltere Botschaft mit dem Titel Lichtmedizin [auch in dem AMRA-Buch Neue Zeit
enthalten]. Dort wird erklért, wie ihr Wasser mit Intentionalitét aus eurer Himmlischen Seele aufladen
konnt. In der Originalbotschaft ging es darum, euch vor Viren, Bakterien und radioaktiver Strahlung
zu schiitzen. Wir raten euch, die Botschaft noch einmal durchzulesen, damit ihr ein umfassendes
Verstindnis fiir diese Methode erhaltet.

Um die Lichtmedizin im hier dargestellten Zusammenhang zu nutzen, ladet ihr Wasser mit der
Absicht auf, euren physischen Korper zu beruhigen, damit er sich effizienter und miiheloser an die
schwankenden Sonnenenergien anpassen kann. Der ideale Zeitpunkt fiir die Herstellung dieser Art von
Lichtmedizin ist kurz vor dem Zubettgehen. Denn so kann die Lichtmedizin durch das Wasserelement
mit den intra- und interzellularen Fliissigkeiten eures Korpers kommunizieren, was einen beruhigenden
und ausgleichenden Effekt zeitigt.

Wenn ihr die Lichtmedizin kurz vor eurem Ruhezyklus einsetzt, zeitigt sie wiahrend der folgenden
Ruhephase und im nichsten Aktivitdtszyklus besonders wohltuende Wirkung auf euch. Wir sprechen
lieber von einem »Ruhezyklus« als von Schlaf, da der Schlaf derzeit fiir viele von euch
problembelastet ist. Viele von euch haben Schlafstorungen und wachen nachts héufiger auf. Wir raten
euch dazu, euch wiéhrend dieser Ruhezyklen nicht an euren gewohnten Erwartungen an Schlaf
festzuhalten. Je mehr ihr euren Frieden mit der Situation macht, desto kiirzer werden die Phasen der
Tiefenentspannung, die ihr braucht, um euch zu regenerieren.

Wenn ihr nachts (oder wann immer ihr ruht) aufwacht, solltet ihr die in Am Sonnenwind teilhaben
vorgestellte Methode anwenden, um euren KA-Korper aufzuladen. Da ihr dann sowieso schon wach
seid, konnt ihr die Gelegenheit genauso gut nutzen, um euren KA-Korper zu stirken.

Wenn ihr regelméfig mit dieser Methode arbeitet, werdet ihr feststellen, dass ihr euch in immer
kiirzerer Zeit erholen und mit neuer Energie aufladen konnt.

Zudem gibt es noch eine dritte Methode, die wir all jenen unter euch ans Herz legen mochten, die
iiber ein fortgeschrittenes Verstdndnis vom KA-Korper verfiigen.

MIKRO-WURMLOCHER

Euer KA-Korper durchdringt euren physischen Korper und besitzt dieselbe Grofle und Form wie euer
physisches Erscheinungsbild. Es gibt keinen Bestandteil eures physischen Korpers, der sich au3erhalb
eures KA-Korpers befindet, und wenn ihr euren KA-Korper mit Energie aufladet, flieft die
iiberschiissige Energie in die Organe eures physischen Korpers ab, wodurch eure Gesundheit und
Vitalitdt gesteigert wird.

Euer KA-Korper setzt sich aus unzéhlbar vielen Partikeln aus dtherischem Licht zusammen, und
innerhalb dieses Lichtkdrpers existieren Knotenpunkte (»nexus points«). Diese Knotenpunkte in eurem
KA-Korper sind mit den Mitochondrien eurer Zellen verbunden. Mitochondrien sind die
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Energieproduzenten, die Kraftwerke eurer Zellen. Je nach Zellart existieren unterschiedliche Anzahlen
von Mitochondrien, und diese Organellen treten im Cytoplasma auBlerhalb des Zellkerns auf. Die
einzigen Zellen, die keinen Kern besitzen, sind eure roten Blutzellen.

Ihr konnt diese Ebene eures Korpers bewusst wahrnehmen, so dass ihr eure Mitochondrien und die
Wurmlécher in eurem KA-Korper deutlich spiirt. Diese Wurmldcher sind intrazellulare Portale zu der
hoheren Schwingungsebene und Realitdt eures KA-Korpers. Wenn ihr diese Portale absichtlich 6ffnet,
konnt ihr den Fluss iiberschiissiger Energie vom KA-Korper in euren physischen Korper stark
beeinflussen.

Auf diese Weise kann sich euer physischer Korper leichter auf die schnellere Schwingungsrealitét
eures KA-Korpers einstimmen. Es ist euer KA-Korper, der euch den Aufstieg in hdhere
Schwingungsrealititen ermdglicht. Durch die Portale eurer Mitochondrien kdnnt ihr euren physischen
Korper bei dem Anpassungsprozess an die gesteigerte Geschwindigkeit unterstiitzen.

Nun mochten wir eure Aufmerksamkeit auf das emotionale Dilemma eurer Situation richten. Denn
sowohl die Beschleunigung der Zeit als auch der Anstieg der Schwingungsrealititen reinigen den
unbewussten Bereich eures Verstandes.

Wie wir schon an fritherer Stelle sagten, werdet ihr einen allgemeinen Anstieg der emotionalen
Unbestindigkeit und impulsiven, irrationalen Verhaltens feststellen. Wenn euch diese Effekte nicht an
euch selbst aufgefallen sind, werdet ihr sie fraglos an euren Mitmenschen bemerkt haben.

Ihr lebt in einer paradoxen Dualitdt. Die alten energetischen Realitéten zerfallen, neue entstehen. Es
entspricht der menschlichen Natur, sich am Gehabten festzuhalten, an dem, was ihr gewohnt seid.
Doch vieles von dem, was war, wird enden. Die Welt, so wie ihr sie kennt, endet, und eine neue Welt
wird geboren.

DAS DILEMMA DES MENSCHLICHEN HERZENS

Eines der groten Opfer in diesem Prozess ist das menschliche Herz. Wir erkennen und spiiren eine
tiefe Traurigkeit und Verzweiflung im kollektiven menschlichen Herzen. Teilweise ist das auf den
Zusammenbruch der Realititen und euer Festhalten daran zuriickzufiihren. Denn auf was sollt ihr eure
Traume errichten, wenn die Fundamente eurer Welt zerbrockeln?

Ein weiterer Aspekt der Probleme, mit denen eure Herzen konfrontiert werden, hingt mit der
giftigen emotionalen Atmosphdre eures Planeten zusammen. Je stirker die Sonnenenergien werden,
desto deutlicher treten die Spannungen zwischen den Polarititen hervor. Das menschliche Bewusstsein
polarisiert sich immer mehr in beschridnkende Aspekte auf der einen und den Geist befreiende Aspekte
auf der anderen Seite.

Wir mdchten euch zwei Vorschldge machen, wir ihr die Herausforderungen, mit denen euer Herz
konfrontiert wird, meistern konnt.

Neue Realititen werden in euren Herzen geboren — die Rede ist hier von lebenswerten Realitéten.
Unser erster Vorschlag mag stark vereinfachend wirken, doch haufig sind die einfachsten Dinge am
wirksamsten. Wie genau ihr mit dieser Methode arbeitet, ist unwichtig. Wichtig ist nur, dass ihr in
eurem Inneren ein emotionales Gegenmittel fiir die toxische Vergiftung der emotionalen Atmosphére
eures Planeten entwickelt.

Da es immer mehr Hass und Intoleranz gibt, miisst ihr einen Weg durch diese Dunkelheit finden. Die
fiir euch einfachste und wirksamste uns bekannte Methode besteht darin, dass ihr kleine Dinge in
eurem Leben findet, die euch wichtig sind, und euch jeden Tag ein paar Augenblicke lang Zeit nehmt,
in denen ihr bei diesem Gefiihl der Wertschiatzung verweilt. Es ist vollkommen egal, wie klein dieses
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Gefiihl der Wertschidtzung ist. Auch aus dem winzigsten Samen der Wertschdtzung konnen grof3e
Dinge entstehen. Der Schwingungszustand der Wertschitzung (beziehungsweise Dankbarkeit) ist ein
duBerst wirksames Gegenmittel fiir emotionale Vergiftung. Wir raten euch dringend dazu, euch dieser
Methode moglichst hiufig zu bedienen, wihrend ihr den nidchsten Sonnenwindzyklus durchschreitet.

AuBerdem wollen wir euch zur Nutzung einer auf dem Herzchakra beruhenden Klangmeditation
raten. Diese stammt aus einer vergangenen Sitzung. Die erste Phase dieser Klangmeditation verschiebt
und aktiviert Energien im Herzchakra und erfiillt so eine Reinigungsfunktion. Die zweite Phase der
Meditation dagegen ist beruhigend und nihrend. Wir glauben, dass ihr in dieser Klangmeditation einen
weiteren hilfreichen Verbiindeten finden werdet.

Seid euch bei eurem Eintreten in die neue Sonnenwindphase dariiber bewusst, dass es sich
gleichzeitig um eine auBlergewohnliche Moglichkeit zum evolutiondren Fortschritt, paradoxerweise
aber auch um eine Zeit grofer Gefahren in Hinsicht auf devolutiondre Entwicklungen handelt, da die
Sonnenwinde so intensiv sind. Wenn ihr euch den Beschleunigungsenergien widersetzt, werdet ihr den
Ubergang als ausgesprochen schwierig erleben. Lasst ihr euch auf die Energien ein und bekommt ihr
sie in den Griff, indem es euch gelingt, sie voller Wertschdtzung und mit einer guten Portion Humor zu
durchqueren, dann werdet ihr gro3ere Freiheit finden. Die Freiheit, von der wir hier sprechen, ist eine
Freiheit von Seele, Verstand und Herz des Menschen. Sie ist auf einer Bewusstseinsebene lokalisiert,
die von den Dualititen eurer irdischen Existenz unberiihrt bleibt.

Die Hattorern, den 1. April 2012

Toms Gedanken und Beobachtungen

Zunichst einmal mochte ich gern anmerken, dass zwischen den letzten beiden Hathoren-Botschaften
ziemlich viel Zeit verstrichen ist. Wann immer ich Kontakt zu den Hathoren aufnahm und nachfragte,
warum denn keine neue Botschaft kdme, erwiderten sie, dass sie bereits alles kommuniziert hétten,
was bis zu diesem Zeitpunkt gesagt werden musste. Und dass sie uns, sobald die Zeit reif sei — also
wenn wir bereit sind fiir eine weitere Verdnderung —, eine neue Botschaft zukommen lassen wiirden.

Die Tatsache, dass sie jetzt eine neue Botschaft verkiindet haben, weist aus meiner Sicht darauf hin,
dass die sprichwortliche Kacke am Dampfen ist — schon wieder.

LICHTMEDIZIN

Ich personlich finde die von den Hathoren vorgestellte Methode zur Herstellung einer Lichtmedizin,
die den physischen Korper im Schlaf (von den Hathoren als Ruhezyklen bezeichnet) beruhigt und ins
Gleichgewicht bringt, ausgesprochen hilfreich. Und je 6fter ich diese Medizin fiir mich selbst herstelle,
desto besser werde ich darin. Ich habe den Verdacht, dass es vielen von euch genauso gehen wird. Die
Methode ist die Miihen eindeutig wert, und wenn ich die Worte der Hathoren richtig deute, wird diese
Lichtmedizin immer wichtiger werden, je weiter wir in diese ndchste Phase der Sonnenwinde
voranschreiten.
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MIKRO-WURMLOCHER

Ich war ziemlich fasziniert von ihren Kommentaren iiber die Existenz von Mikro-Wurmldchern
zwischen den Mitochondrien unserer Zellen und den Knotenpunkten in unseren KAs. Nach der
Channeling-Sitzung habe ich sie noch einmal eingehender dazu befragt, und sie erklérten, dass es sich
hierbei um ein sehr komplexes Informationsfeld handelt, {iber das sie in zukiinftigen Botschaften noch
mehr verraten wiirden.

Doch ich wollte sofort weitere Informationen {iber dieses Thema und ging davon aus, dass es vielen
Lesern genauso gehen wiirde. Deshalb dringelte ich ein wenig, und schlieBlich gaben meine Mentoren
nach und erkldarten, dass es sich bei den Mikro-Wurmlochern um Briicken zwischen
Schwingungsdimensionen handelt, also um Briicken zwischen dichter Materie (unseren Kdrpern) und
den weniger dichten Lichtreichen unserer KAs.

Die Hathoren erleben alle Dimensionen als ein einziges Kontinuum. Mit anderen Worten: Die
niedrigeren Schwingungsrealititen unserer physischen Korper sind eng verbunden mit den hdheren
Schwingungsrealititen unseres Bewusstseins. Den Hathoren nach sind die Trennlinien zwischen
Materie und Bewusstsein im Grof3en und Ganzen als selbstbegrenzendes Konzept zu verstehen. Indem
wir mit unseren mitochondrischen Mikro-Wurmléchern arbeiten, konnen wir bewusster eine Briicke
zwischen den verschiedenen dimensionalen Aspekten unseres Korpers schlagen.

Zudem wird laut den Hathoren die energetische Wirkung dieser mitochondrischen Wurmlécher stark
gesteigert, wenn wir uns ihrer Existenz bewusst sind, wahrend wir uns in einem Zustand der
Wertschétzung (beziehungsweise Dankbarkeit) befinden.

DAS DILEMMA DES HERZENS

Oft durchlaufe ich wihrend eines einzigen Tages oder sogar nur innerhalb einer Stunde viele
widerspriichliche emotionale Zusténde ... um ehrlich zu sein, handelt es sich manchmal sogar nur um
Minuten.

In der einen Minute reite ich auf den Wellen der kosmischen Energie und empfinde dabei eine Art
losgeloster Kurzweil, ja manchmal sogar tiefe Freude. Im nichsten Augenblick stiirze ich Hals tiber
Kopf in die »Wellen« selbsterzeugter emotionaler Unruhe.

Mir ist aufgefallen, dass meine emotionalen »Bauchplatscher« immer dann auftreten, wenn ich
meine innere Mitte verloren habe, und mir ist klar geworden, dass mein emotionaler Zustand weniger
davon beeinflusst wird, was um mich herum geschieht, als durch meine Reaktion auf das, was meiner
»Vorstellung« nach passiert.

Der Punkt, den die Hathoren beziiglich der zunehmend giftigen Beschaffenheit der emotionalen
Atmosphére unseres Planeten machen, ist meiner Meinung nach korrekt. Thre einfache Empfehlung,
ein emotionales Gegenmittel fiir diese kollektive Giftigkeit zu kultivieren, indem wir uns Zeit nehmen,
die kleinen Dinge im Leben wertzuschitzen, ist geradezu entwaffnend effektiv. Ich habe diesen
Vorschlag bereits in verschiedenen Situationen ausprobiert, und ich kann aufrichtig sagen, dass er
aullerordentlich gut funktioniert.

DIE HERZCHAKRA-KLLANGMEDITATION

Die Klangmeditation fiir das Herzchakra, auf die sich die Hathoren beziehen, findet ihr auf meiner
Website www.tomkenyon.com in dem Meniipunkt »Sound Gifts«.
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Wenn ihr auf einen der Links klickt, die dort am Ende des Textes stehen, gelangt ihr zum »Listening
Agreement« des Meniipunkts »Sound Gifts« auf dieser Webseite. Erklirt euch mit den Bedingungen
fiir die Downloads einverstanden, indem ihr unten auf der Seite auf »I agree with the terms and
conditions« klickt. Danach habt ihr Zugang zu sédmtlichen kostenlosen Audiodateien in diesem
Bereich. Ubrigens habe ich auch drei neue Klangdateien aus meinen Vortriigen hochgeladen, alle von
mir auf Englisch gesprochen, darunter eine mit dem Titel My First Experience With the Hathors [Mein
erstes Erlebnis mit den Hathoren].

Die Meditation, von der die Hathoren in der vorliegenden Botschaft sprechen, triagt den Titel Heart
Chakra Sound Meditation: A Shamanic Hathor Sound Exploration [Herzchakra-Klangmeditation:
eine schamanische Hathoren-Klangerforschung]. Im Hauptteil des auf der genannten Seite
abgedruckten englischen Textes findet ihr einige Vorschlige dazu, wie und unter welchen
Voraussetzungen ihr euch die Meditation anhdren solltet. Am Ende gelangt ihr zu einem Link, der
euch direkt zur Audiodatei fiihrt, die ihr online anhéren und/oder downloaden konnt. [Thr findet sie
iibrigens auch auf dem 4er-CD-Set Chakra Clearing, das ab Mitte Mai mit einem 52 Seiten
umfassenden deutschen Booklet beim AMRA Verlag erhiltlich ist.]

Diejenigen unter euch, die den Botschaften der Hathoren schon seit einiger Zeit folgen, werden
feststellen, dass sich diese Klangmeditation in energetischer Hinsicht stark von der dimensionalen
Abstimmung des Herzens unterscheidet, die die Hathoren in einer fritheren Botschaft {ibermittelt
haben (diese findet ihr als Heart Dimensional Attunement ebenfalls unter dem Meniipunkt »Sound
Gifts« auf meiner Website). Die dimensionale Abstimmung des Herzens wurde erschaffen, um das
Herz auf zukiinftige Moglichkeiten und Zeitlinien »einzustimmen«.

Die hier gemeinte Klangmeditation fiir das Herzchakra entstand dagegen, um die emotionalen
Reaktionsmuster ins Licht der Aufmerksamkeit zu riicken, die ihr in eurem Herzen mit euch
herumtragt. Im Kern geht es hier darum, dass emotionale Freiheit aus Klarheit statt Verleugnung
entsteht. Entsprechend dient der erste Teil dieser Klangmeditation vornehmlich der Reinigung, indem
sie eingeschlossene Energiemuster in eurem Herzchakra zum Schwingen bringt und verschiebt.
Manche Menschen empfinden diese Phase als sehr anstrengend, weil sie das Gefiihl haben, eine Art
Mauer beziehungsweise ihren inneren Panzer durchbrechen zu miissen. Fiir andere ist es eher ein
sanfter Prozess des Loslassens. Die letzte Phase der Klangmeditation {ibermittelt dem frisch
gereinigten Herzen beruhigende, heilende und stirkende Energien. Ich personlich empfinde diese
Klangmeditation als ausgesprochen hilfreich und hore sie ziemlich regelméBig an, besonders wenn ich
mich emotional tiberwiltigt oder blockiert fiihle.

Wenn ihr Zeit und Lust habt, euer Herzchakra tiefergehend zu erforschen, konntet ihr damit
experimentieren, dass ihr euch diese Klangmeditation innerhalb einer Sitzung zwei oder drei Mal
anhort. Ich personlich fand, dass mehrfaches Anhoren in kurzen Abstinden hiufig tiefergreifende
Einsichten ermdglicht und manchmal auch Zugang zu tieferen Heilungsebenen gewdhrt.

Laut meinen Hathoren-Mentoren ist es nicht ratsam, sich beide Meditationen, die Heart Chakra
Sound Meditation und das Heart Dimensional Attunement, direkt nacheinander anzuhoren, wenn ihr
nicht das Auftreten groferer emotionaler und energetischer Phdnomene in Kauf nehmen wollt.

Im Folgenden findet ihr noch die Links zu den élteren Botschaften, die von den Hathoren erwéhnt
wurden. Wenn ihr diesen Text im Internet lest, konnt ihr einfach auf den entsprechenden Link klicken.
Wenn diese Nachricht an euch weitergeleitet wurde oder ihr sie in einem anderen Format lest, erhaltet
ihr im Archiv der Webseite www.tomkenyon.com Zugang zu den bisherigen Hathorenbotschaften. Die
Audiodateien findet ihr im Bereich »Sound Gifts«.
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Klicke auf http://tomkenyon.com/shamanic-hathor-meditation
fiir die Herzchakra-Klangmeditation (unter »Sound Gifts«)
Klicke auf http://tomkenyon.com/am-sonnenwind-teilhaben
fiir Am Sonnenwind teilhaben (unter »Deutsch Archiv«)
Klicke auf http://tomkenyon.com/lichtmedizin

fiir Lichtmedizin (unter »Deutsch Archiv«)

[AuBer auf Toms Website findet ihr die genannten ilteren Botschaften in deutscher Ubersetzung
auch auf http://www.amraverlag.de/HathorenNews.htm. ]

VON DIESER BOTSCHAFT UNABHANGIGE INFORMATIONEN

In diesem Jahr sind drei Hathoren-Workshops geplant: ein eintigiger Kurs [am 6. Mai] in Miinchen,
ein ebenfalls eintdgiger Kurs [am 12. Mai] in Wien und ein dreitdgiger Kurs in Seattle. Auflerdem
werde ich einen eintdgigen Klangerforschungs-Workshop in Ziirich anbieten. Wenn ihr die
Organisatoren der Veranstaltungen in Europa direkt kontaktieren mdchtet, konnt ihr einfach auf die
unten stehenden Links klicken oder diese in euren Internet-Browser kopieren. [Weitergehende Infos
hierzu findet ihr auch auf http://www.amraverlag.de/workshop TomKenyon.htm.]

Miinchen: info@momanda.de (Ansprechpartner: Bernhard Keller)

Wien: www.prana.at oder E-Mail an burgi.sedlak@prana.at

Ziirich: admin@crystalsun.ch (Ansprechpartner: Veetkam Rentsch)

Hier ist auch eine direkte Online-Buchung unter www.crystalsun.ch/tomkenyon-2012 mdglich.

Wenn ihr weitere Informationen zu der Veranstaltung in Seattle mit dem Titel The Art of Seeding
New Realities [Die Kunst, Neue Realititen zu sden] sucht, konnt ihr auf www.tomkenyon.com im
Kalender nachsehen oder eine E-Mail an tomkenyonoffice@yahoo.com schicken.

EIN SELTENER AUFTRITT AN DER OSTKUSTE

Ich trete nur selten an der Ostkiiste der USA auf, aber am 7. Juni werde ich im Peter Norton Symphony
Space in Manhattan (New York) einen eintéigigen Klangkurs mit dem Titel Ascent [Aufstieg] abhalten.
Ich glaube, dass es sich bei diesem Anlass um eine besonders tiefgreifende Transformationserfahrung
handeln wird, da ich ein groes Mal} an reinigendem Klang nutzen werde, um in die feinstofflichen
energetischen Welten unserer Chakras einzutauchen, wo Heilungen vorgenommen und ungenutzte
Potenziale freigesetzt werden konnen.

Ich habe ein besonderes Bediirfnis, euch auf diesen Workshop aufmerksam zu machen, weil ich dort
neues Material zu den Chakras und ihrer Beziehung zum djed der klassischen dgyptischen Alchemie
(manchmal auch als der »Geheiligte Weg der Chakras« bezeichnet) und dem sushumna, auch als »Weg
des Kundalini-Shakti« bekannt, vorstellen werde.

Das Aufsteigen der Lebenskraft (sekhem) iiber den djed beziehungsweise der Aufstieg des Kundalini
iber die sushumna transformiert das Bewusstsein und Offnet die Tore der Wahrnehmung zu
Bewusstseinsreichen, die nicht an Zeit, Raum und &duBere Umstinde gebunden sind. Dieser
transzendente Raum fungiert als eine Art gewaltiger Speicher fiir Heilung und tiefe Einsichten, die nur
durch auBergewohnliche Bewusstseinszustinde erreicht werden konnen.
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Im Verlauf dieses Workshops werde ich euch zeigen, wie ihr Zugang zu diesem hochgradig
transformativen Bewusstseinsreich erhalten konnen, selbst wenn ihr noch niemals meditiert und keine
Ahnung von Yoga oder Alchemie habt. Dies ist moglich, weil wir vornehmlich unter Mithilfe
himmlischen Klangs Zugang zu diesen ungewoOhnlichen Bewusstseinszustinden erhalten werden,
wobei es sich bei himmlischem Klang um eine Form von horbaren Klingen handelt, die entstehen,
wenn ich die unaussprechlichen Laute der himmlischen Worte vokalisiere.

Auch fiir mich personlich wird diese besondere Veranstaltung von grofer Bedeutung sein, weil sie
fiir meine Lehren eine Drehung des Rades darstellt. Denn ich werde zum allerersten Mal in der
Offentlichkeit eine neue Verstindnisebene beziiglich der Urkrifte sekhem (oder Lebenskraft) und
Kundalini-Shakti (der Urquelle des transzendenten Bewusstseins) prisentieren.

Dabei werde ich insbesondere einen neuen philosophischen Blickwinkel sowie einige praktische
Methoden vorstellen, die tiber die traditionellen Herangehensweisen und die Moglichkeiten, die wir
von verschiedenen spirituellen Traditionen geerbt haben, hinausgehen.

Wenn ich diesen Zugang in wenigen Worten beschreiben sollte, wiirde ich sagen, dass es sich um
eine Verschiebung von der patriarchalischen hin zu einer eher auf dem Femininen beruhenden
Arbeitsweise mit unseren Chakras handelt.

Bei dieser Herangehensweise zwingen wir unsere inneren Energien nicht dazu, sich unserem Willen
zu unterwerfen, sondern huldigen vielmehr einem weiblichen Archetypus, den ich als die unsichtbare
heilende Gottin in uns bezeichnen will. Durch diese Ehrung und Anerkennung der uns innewohnenden
femininen Kraft und Urintelligenz erlauben wir 7hr, sich zu erheben und den Grofien Aufstieg durch
unsere Chakras zu bewiltigen. Durch diese innere Reise hin zur personlichen Befreiung gibt Sie den
Nektar und das Geschenk erneuerten Lebens an uns weiter.

Ich habe beobachtet, dass im Verlauf spiritueller und transformativer Vortrdge das Drehen des Rades
stets ein potenziell spirituell aufgeladenes Ereignis ist. Korperlich anwesend zu sein, wenn das Rad
gedreht wird, ist ein seltenes Geschenk fiir die personliche Transformation. Wenn es euch irgendwie
moglich ist, diese Veranstaltung zu besuchen, werdet ihr meiner Meinung nach tief beriihrt und
verwandelt werden.

Karten fiir den Workshop in New York sind nur direkt iiber das Peter Norton Symphony Space
erhdltlich. Auf der Webseite www.symphonyspace.com konnt ihr euch auf dem Kalender oben links
bis zum Monat Juli durchklicken. Wenn ihr dort dann auf den 07.07. klickt, kénnt ihr Karten fiir die
Veranstaltung buchen.

Alternativ konnt ihr auch auf diesen Link gehen: www.symphonyspace.org/event/7392-tom-kenyon-
ascent. Das Peter Norton Symphony Space befindet sich am 2537 Broadway in der 95th Street.

Beschreibungen all dieser und weiterer Workshops findet ihr im Kalender auf www.tomkenyon.com.

Aus dem Amerikanischen von Sarah Heidelberger
Copyright der Ubersetzung: AMRA Verlag, Hanau, Germany

Diese und alle vorangegangen Planetenbotschaften der Hathoren aus den Jahren 2010 bis 2012 findet ihr
auf Deutsch auch auf www.AmraVerlag.de/HathorenNews.htm. Die kompletten Planetenbotschaften aus den
Jahren 2003 bis 2009 enthdilt das Buch »AUFBRUCH INS HOHERE BEWUSSTSEIN. WIE WIR DIE
HERAUSFORDERUNGEN UNSERER ZEIT MEISTERN« von Tom Kenyon, 256 Seiten, davon 16 Seiten Hathor-
Fotostrecke in Farbe, mit CD zur Aktivierung der Zirbeldriise, gebunden, oranges Leseband, nur € 19,95.
Das genannte Buch und eine grofie Auswahl an Toms CDs findet ihr auf www.AmraVerlag.de!




